
GLP-1ダイエットラボ クリニック掲載基準フレームワーク

1. サイト概要

項目 内容

サイト名 GLP-1ダイエットラボ

URL https://dietarea.wpx.jp/

運営目的 GLP-1ダイエット対応クリニックの情報提供

2. クリニック掲載基準（8つの選定要素）

項目 確認内容

2.1 料金の透明性 薬剤費、診察料、送料、トータル費用の明示

2.2 診療形式 オンライン診療・対面診療の対応状況

2.3 アクセス 最寄り駅からの徒歩分数

2.4 取扱薬剤 リベルサス、サクセンダ、マウンジャロ、オゼンピック等

2.5 診療時間 土日対応、24時間対応の有無

2.6 定期便・まとめ買い 割引プラン、継続サポートの有無

2.7 専門医の有無 糖尿病内科、循環器内科等の専門医在籍

2.8 仕入れルート 国内正規販売代理店経由の明示

3. 掲載クリニック例（35件）

3.1 東京都墨田区エリア（7件）

1. すみだ両国まちなかクリニック

2. 曳舟泌尿器・皮ふ科クリニック

3. 東京シティクリニック両国

4. すみだブレインハートクリニック

5. 両国横綱クリニック

6. ネビュラクリニック 東京錦糸町院



7. 錦糸町しんえいクリニック

3.2 東京都新宿区エリア（9件）

8. UBCLINIC新宿南口

9. 新宿皮膚と心の診療所

10. イーヘルスクリニック新宿院

11. 新宿ホームクリニック

12. 新宿メディカルクリニック

13. ファイヤークリニック

14. 新宿ラクル美容外科クリニック

15. Stella Beauty Clinic

16. 新宿内科

3.3 北海道札幌エリア（6件）

17. ディオクリニック 札幌院

18. ころもクリニック 札幌本院

19. BSクリニック札幌駅前院

20. 湘南美容クリニック札幌院

21. YAG BEAUTY CLINIC 札幌

22. 新さっぽろウィメンズ ヘルス&ビューティークリニック

3.4 兵庫県・神戸エリア（7件）

23. 明芳外科リハビリテーション病院

24. ジョイクリニック

25. 神戸元町呼吸器内科・アレルギークリニック

26. 兵頭内科眼科・ハートクリニック

27. 加古川ともながクリニック

28. 芦屋たいらクリニック

29. とみなが内科クリニック

3.5 オンライン診療対応クリニック（6件）

30. DMMオンラインクリニック

31. クリニックフォア

32. デジタルクリニック

33. イースト駅前クリニック

34. スマルナ

35. レバクリ



4. 参照資料（公的機関・信頼性のある団体）

4.1 厚生労働省（5件）

・GLP-1受容体作動薬の適正使用について
https://www.mhlw.go.jp/content/11120000/001177708.pdf

・オンライン診療の適切な実施に関する指針
https://www.mhlw.go.jp/stf/index_0024_00004.html

・医療広告ガイドライン
https://www.mhlw.go.jp/content/001304521.pdf

・医療法における病院等の広告規制について
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iryou/kokokukisei/index.html

・美容医療の施術を受ける前にもう一度
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_04978.html

4.2 消費者庁（2件）

・美容医療を受ける前に確認したい事項と相談窓口について
https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_policy/information/information_002

・美容医療サービスを受けるに当たっての確認ポイント
https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_policy/information/information_002/assets/information_002_240202_02.pdf

4.3 政府広報（1件）

・美容医療サービスの消費者トラブル
https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201307/1.html

4.4 国民生活センター（3件）

・美容医療サービス（各種相談の件数や傾向）
https://www.kokusen.go.jp/soudan_topics/data/biyo.html

・増加する美容医療サービスのトラブル
https://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20230830_1.html

・痩身をうたうオンライン美容医療の注意喚起
https://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20231220_1.html

4.5 内閣府消費者委員会（1件）

・美容医療サービスに係るホームページ及び事前説明・同意に関する建議
https://www.cao.go.jp/consumer/iinkaikouhyou/2015/0707_kengi.html

4.6 関連学会（2件）

学会名 内容



日本糖尿病学会 糖尿病治療薬の適応外使用に関する見解

日本肥満学会 肥満症治療薬の安全・適正使用に関するステートメント

5. 必須表示事項

表示項目 記載例

広告表示 【PR】当記事は広告を含んでいます

保険適用外の明
示

GLP-1ダイエットは公的医療保険が適用されない自由診療です

情報提供元 各クリニック提供情報に基づく

仕入れルート 国内正規販売代理店（医薬品卸業）を経由して購入

制作ポリシー 当コンテンツは、「記事制作ポリシー」に基づき作成しています

誤認情報対応
万が一事実と異なる誤認情報がみつかりましたら「お問い合わせ」までご連絡くだ
さい

6. 選定方針

ステップ 確認内容

Step 1 料金確認（1ヶ月・3ヶ月・6ヶ月プラン、諸費用込みの総額）

Step 2 診療形式（オンライン診療 or 対面診療の選択肢）

Step 3 継続サポート（定期便・サブスクリプションの有無）

Step 4 診療時間・サポート体制（土日対応、24時間対応、チャットサポート等）
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